
Fabry tõbi on haruldane pärilik haigus, mis 
võib vanematelt lastele edasi kanduda. Seda 
põhjustab mutatsioon geenis, mis kontrollib 
organismi rakkudes elutähtsat ensüümi. 
See võib põhjustada organismi, sealhulgas 
neerude ja südame, progresseeruvat 
kahjustumist.

Fabry tõve sümptomite kontrollnimekiri
Kasutamiseks vestluses arstiga

Kas teil võib olla Fabry tõbi?
Igal Fabry tõvega patsiendil võib haiguse mõju olla erinev. 
Seetõttu võivad esineda erinevate raskusastmetega ja 
kombinatsioonidega sümptomid. See kontrollnimekiri sisaldab 
Fabry tõve tavapärasemaid sümptomeid.

Kontrollnimekiri tuleb täita võimalikult 
üksikasjalikult. Sümptomid

(võimalik valida rohkem kui üks)
Sümptomi esinemine perekonnas

(palun märkige mõjutatud sugulane)

Kõrvad Jah Ei

Kuulmislangus

Helin kõrvus

Nahk Jah Ei

Väikesed punased või sinised laigud naba ja 
põlvede vahel (angiokeratoom)

Vähenenud higistamine

Kuuma ja külma talumatus

Neuropaatiline valu Jah Ei

Põletav valutunne kätes

Põletav valutunne jalgades

Väsimus Jah Ei

Väsimus või kurnatus (mis võib olla tugev)

Seedetrakti sümptomid Jah Ei

Kõhukrambid (sageli pärast söömist)

Diarröa

Iiveldus ja oksendamine

Üldised Jah Ei

Depressioon



Lisaks eelnevalt loetletud tavapärastele sümptomitele 
võib Fabry tõvele viidata ka tõsisemate sümptomite 
esinemine. Need sümptomid tekivad aja jooksul, kui 
rasvhape glükosfingolipiid järk-järgult organismi 
rakkudes ja kudedes kuhjub.

Ravimata jätmisel võivad elutähtsad organid kahjustuda 
ning tekkida võivad rasked seisundid.

Kontrollnimekiri tuleb täita võimalikult 
üksikasjalikult. Nähud ja sümptomid

(võimalik valida rohkem kui üks)
Nähu/sümptomi esinemine perekonnas

(palun märkige mõjutatud sugulane)

Neer Jah Ei

Seletamatud neeruprobleemid

Valk uriinis (proteinuuria)

Dialüüs

Süda Jah Ei

Seletamatud südameprobleemid,  
sealhulgas muutused südame kujus ja töös 

(suurenenud vasak vatsake)

Stenokardia

Arütmia või ebaregulaarne südametegevus

Südameinfarkt

Koormustalumatus

Aju Jah Ei

Insult

Pearinglus

Muud sümptomid

Pange tähele, et ainult nende sümptomite või sümptomite kombinatsioonide põhjal Fabry tõbe ei diagnoosita.

Tervishoiutöötajad annavad  teavet Fabry tõve ning selle diagnoosimise ja ravi kohta.

Rohkem infot haiguse kohta www.fabry.ee
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